XXX REUNIAO DO ANUARIO H.D. ESTEFANIA — CURSO SATELITE

CENTRO HOSPITALAR
UNIVERSITARIO DE LISBOA

CENTRAL

“TERAPEUTICA INALATORIA — DISPOSITIVOS

E TECNICAS DE INALACAO”

Fundamentagao

Nas ultimas quatro décadas assistiu-se a
uma revolugao no tratamento de doengas
respiratdrias, surgindo novos farmacos que
podem ser administrados por uma inimera
variedade de dispositivos inalatérios. A
seleccdo correcta do dispositivo de
inalagao, associada a uma correcta técnica
inalatdria, sdo aspectos essenciais para o
sucesso terapéutico. A frequéncia com que
os profissionais de satde contactam com
doentes em que estas formas de
terapéutica estdo indicadas, justifica que
conhecimentos sobre esta tematica devam
ser adquiridos.

Objectivos

Providenciar conhecimento sobre os
factores que influenciam o sucesso da
terapéutica inalatéria, nocoes sobre as
indicagbes e limitagbes dos diferentes
dispositivos de inalagdo, saber como
seleccionar o dispositivo mais adequado ao
paciente e adquirir treino das técnicas
inalatorias.

Destinatarios

Internos do Internato Complementar e
Especialistas, particularmente nas areas
de: Pediatria, Imuno-Alergologia,
Pneumologia e Medicina Geral e Familiar
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Programa

1. Fundamentos da terapéutica inalatdria;

2. Nebulizadores - Indicagdes, vantagens e
inconvenientes;

3. Camaras de inalagdo - IndicagGes,
vantagens e inconvenientes;

4. Dispositivos de pdé seco — Indicagoes,
vantagens e inconvenientes;

5. Selecgdo do tipo de dispositivos — Quais
as recomendacgoes? Erros das técnicas;

6. Dispositivos de inalagio - Sessao
pratica;

7. Avaliagao.

Prazo de Inscrigao

09 de Junho 2022.

S6 os formandos seleccionados serao
contactados via telefone pela AGF.

Modalidades de Inscricao

Gratuitas para formandos internos do
Centro Hospitalar Universitario Lisboa
Central, EPE.

20 € para formandos externos (Pagamento
por transferéncia bancaria, apds selecgao,
para o NIB: 0781 0112 00000007925 61).

Confirmacgdo por meio de ficha de inscri¢cao
que devera ser enviada para a Area de
Gestdo da Formagdo do CHULC (Instalagdes
dos Hospitais dos Capuchos, S. José, Santa
Marta, D. Estefania e Curry Cabral).

S6 os formandos seleccionados serdo

contactados pela AGF — HDE.
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Datas, Horario, Duragdo e

Local de Realizacao

21 de Junho 2022, das 14h00 as 17h30.
03 horas e 30 minutos de duragao.

Area de Gestdo da Formagao - HDE.

95% de presengas, questionario de reacgao
e participagao activa na formagao.

Formadores

Paula Leiria Pinto, Assistente Graduada
Sénior, Servico de Imunoalergologia do
CHULC-HDE;

Pedro Coelho, Interno do Internato
Médico, Servico de Imunoalergologia do
CHULC-HDE;

Gongalo Santos, Interno do Internato
Médico, Servico de Imunoalergologia do
CHULC-HDE;

Inés Sangalho, Interna do Internato
Médico, Servico de Imunoalergologia do
CHULC-HDE;

Mariana Lobato, Assistente Hospitalar,
Servico de Imunoalergologia do CHULC-
HDE;

Eduarda Serddio, Enfermeira, Servico de
Imunoalergologia do CHULC-HDE.

Coordenacao Cientifica

Paula Leiria Pinto, Médica, Responsavel do
Servico de Imunoalergologia do CHULC-
HDE.

Coordenagao Pedagogica

Rui Pereira, Técnico Superior, AGF- HDE.

Manuela Coelho, Area de Gestio da
Formacgao — HDE.
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